SmartWatch DT3

Manuel de l'utilisateur

Apprendre a connaitre sa montre

Remarque : Si la montre ne s'allume pas lorsque vous appuyez sur le bouton d'alimentation
pendant une longue période, chargez la montre avant de réessayer.
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1. Capteur de fréquence cardiaque
2. Touche ON / OFF

3. Touche de raccourci vers le mode MULTI-SPORTS

Installation de I'APP

1. Confirmez que |la montre a été allumée normalement. ) . )
2. Utilisez votre téléphone portable pour scanner le code QR ci-dessous, téléchargez et installez
I'application. (Joignez le code QR téléchargé par I'application.)

Points a noter

1) Afin d'améliorer I'expérience de I'utilisateur, veuillez mettre a jour I'APP avec la derniere
version disponible.

2. La configuration requise est Android 5.0 ou I0S 10.0 ou supérieur.



Connexion
1) Ouvrez I'APP sur votre téléphone, enregistrez-vous ou connectez-vous a votre compte.

2) Sélectionnez |'appareil que vous souhaitez connecter dans la liste des appareils, et associez-
le pour vous connecter en suivant les instructions de I'APP.

3. Une fois connecté, vérifiez que I'heure s'affiche correctement et configurez les fonctions
pertinentes en fonction de vos besoins.

Remarque : Ne pas coupler directement via Bluetooth dans les parametres du téléphone.

Chargement de la montre

Ce produit est doté d'un dispositif de chargement magnétique. Veuillez utiliser la base de
chargement standard pour le chargement. Alignez et ajustez le port de charge sur les contacts
Imetalllques de la base de charge jusqu'a ce que l'indicateur de charge apparaisse sur |'écran de
a montre.

Note :

1. Veuillez utiliser le socle de chargement fourni dans I'emballage pour charger I'appareil.
2. Séchez le port de charge avant de le charger.

3. Connectez l'interface USB a un chargeur de téléphone portable avec un chargeur USB.

4. Le courant de sortie doit étre supérieur a 1A ou l'interface USB d'un ordinateur doit étre
utilisée pour la charge.

Démontage et assemblage du bracelet de la montre

1. Ajustez la longueur du bracelet en fonction de la taille de votre poignet. 2.

2. si vous avez besoin de démonter le bracelet, veuillez vous référer a l'image suivante.
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Remarque :

1. Aprés avoir installé |a sangle, tirez Iégerement sur la sangle pour vous assurer qu'elle a été
installée correctement.



2. Le bracelet en cuir n'est pas imperméable, évitez tout contact avec des liquides ; si vous
ortez le bracelet dans des endroits ou il y a un contact avec I'eau, comme la natation, veuillez
e remplacer par un bracelet en métal ou en silicone.

Comment porter la montre
1. Ne portez pas la montre trop serrée ou trop lache. Veillez a ce que votre peau dispose d'un

esgace de ventilation. Cela vous permettra non seulement d'étre a l'aise, mais aussi d'assurer
le bon fonctionnement du capteur.

2. Lors de la mesure de la saturation en oxygéne du sang, portez la montre correctement, ne la
portez pas sur le condyle du poignet, posez le bras a plat, veillez a ce q}:L)Je la montre et la peau
du poignet soient confortables (portez-la bien) et gardez le bras immobile pendant toute la
durée de la mesure. . En raison de facteurs externes (bras tombant, bras tremblant, pilosité
excessive du bras, tatouages, etc.), les résultats de la mesure peuvent étre inexacts ou les
valeurs de la mesure peuvent ne pas s'afficher.

3. Vous pouvez serrer le bracelet de la montre pendant I'exercice et le desserrer correctement
apres |'exercice. Si votre montre tremble sur votre poignet, ou si le capteur ne peut pas lire les
données, essayez d'ajuster légérement le bracelet.

Parameétres de base

Nom du produit : DT3 smart watch

Température de I'environnement de travail : 0°C-45°C

Configuration requise pour l'appareil : Android 5.0 ou iOS 10.0 et supérieur.
Connexion sans fil : BT5.0, BLE

ID CMIIT : 2020DP1862

Entrée : 5v --500mA MAX



